
◎
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◎190816付
◎ハコ・漢方豆知識
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れ
る
の
は
丹
参
（
た
ん
じ

ん
）、川
芎（
せ
ん
き
ゅ
う
）、

紅
花
（
こ
う
か
）
、
鶏
血
藤

（
け
い
け
っ
と
う
）
な
ど
で

す
。

　
ま
た
、
中
医
学
で
は
、
汗

と
共
に
元
気
の
元
で
あ
る

「
気
」も
失
う
と
考
え
ま
す
。

多
量
の
汗
は
気
陰
両
虚
と
い

う
状
態
を
招
き
ま
す
。陰（
潤

い
）
と
共
に
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
も
と
で
あ
る
「
気
」
も
補

う
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま

　
脳
梗
塞
は
夏
に
増
え
る

そ
う
で
す
。

　
夏
は
汗
を
た
く
さ
ん
か

く
こ
と
で
体
の
水
分
が
減

り
、
血
液
が
濃

く
、
流
れ
に
く

く
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
熱
を

発
散
さ
せ
よ
う

と
し
て
抹
消
血

管
が
広
が
り
、

脳
の
血
流
量
が
低
下
す
る

た
め
に
、
血
栓
が
で
き
や

す
く
な
り
脳
梗
塞
が
増
え

ま
す
。
血
脈
を
み
ず
み
ず

し
く
、
血
流
い
き
い
き
が

夏
の
脳
梗
塞
予
防
の
ポ
イ

ン
ト
の
よ
う
で
す
。

　
脳
や
心
臓
の
血
管
を
守

る
生
薬
と
し
て
よ
く
使
わ

す
。
「
陰
」
と
「
気
」
が

揃
っ
て
満
た
さ
れ
る
こ
と

で
体
は
い
き
い
き
し
て
い

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

　
気
陰
を
補
う
生
脈
散

（
し
ょ
う
み
ゃ
く
さ
ん
）

に
は
人
参
、
麦
門

冬
、
五
味
子
と
い

う
３
つ
の
生
薬
が

配
合
さ
れ
て
い
ま

す
。
人
参
が
気
を

増
や
し
、
麦
門
冬

が
潤
い
を
増
や

し
、
五
味
子
が
そ
れ
ら
を

体
内
に
キ
ー
プ
し
ま
す
。

血
脈
い
き
い
き
、
夏
向
き

の
漢
方
薬
で
す
。

夏
の
脳
梗
塞
と
漢
方
薬

＜第六十話＞


